
NÃO CONSEGUIMOS GARANTIR NEM COMPROVAR A AUSÊNCIA DE CONTAMINAÇÃO CRUZADA, PELO QUE CASO TENHA ALGUMA 
INTOLERÂNCIA OU ALERGIA ALIMENTAR, INFORME-NOS E CONSULTE A LISTA DE ALERGÉNIOS COM ANTECEDÊNCIA.

OS PREÇOS APRESENTADOS ESTÃO EM € E INCLUEM IVA À TAXA LEGAL EM VIGOR.
WE CANNOT GUARANTEE OR PROVE THE ABSENCE OF CROSS-CONTAMINATION, SO IF YOU HAVE ANY INTOLERANCE OR FOOD ALLERGY,

PLEASE INFORM US AND CONSULT THE LIST OF ALLERGENS IN ADVANCE. THE PRICES ARE IN € AND INCLUDE VAT AT THE CURRENT LEGAL RATE.

POR FAVOR ESCOLHA UM DOS SEGUINTES MENUS 

PLEASE CHOOSE ONE OF THE FOLLOWING MENUS

49 €

CRUSTÁCEOS
CRUSTACEAN

AIPO
CELERY

LEITE
MILK

PEIXE
FISH

MOSTARDA
MUSTARD

OVOS
EGGS

SÉSAMO
SESAME

GLUTEN

TREMOÇOS
LUPIN

AMENDOÍNS
PEANUTS

SULFITOS
SULPHITE

MOLUSCOS
SHELFISH

SOJA
SOYA

FRUTOS CASCA
RIJA || NUTS

VEGETARIANO
VEGETARIAN

COPO DE ESPUMANTE

GLASS OF SPARKLING WINE

SUMO GREEN DAY, CHÁ OU CAFÉ

GREEN DAY JUICE, TEA OR COFFEE

HUMMUS DE BETERRABA GRELHADA

COM ÓLEO DE COENTROS

GRILLED BEETROOT HUMMUS WITH CORIANDER OIL

CRUDITÉS DE LEGUMES

VEGETABLE CRUDITÉS

IOGURTE COM FRUTA E GRANOLA

YOGURT WITH FRUIT AND GRANOLA

PRATO DE FRUTA LAMINADA

SLICED FRUIT PLATTER

SALADA DE CAMARÃO,

QUINOA E ANANÁS GRELHADO

SHRIMP SALAD WITH QUINOA AND GRILLED PINEAPPLE

TOSTA DE ABACATE COM OVO 

ESCALFADO E SÉSAMO

AVOCADO TOAST WITH POACHED EGG AND SESAME

BOLO DE BANANA COM TOFFEE DE AVELÃ

BANANA BREAD WITH HAZELNUT TOFFEE

HEALTHIER VERSION

COPO DE ESPUMANTE

GLASS OF SPARKLING WINE

SUMO DANCE 2 THE BEET, CHÁ OU CAFÉ

DANCE 2 THE BEET JUICE, TEA OR COFFEE

TÁRTARO DE VIEIRAS COM SALADA DE CITRINOS

SCALLOP TARTARE WITH CITRUS SALAD

TOSTAS COM ESPECIARIAS E PÃO DE MASSA MÃE

SPICED TOASTS AND SOURDOUGH BREAD

MINI BRIOCHE DE CAMARÃO 

TIGRE E LAVAGANTE

MINI BRIOCHE WITH TIGER PRAWN AND LOBSTER

QUEIJOS E CHARCUTARIA NACIONAL

NATIONAL CHEESES AND CHARCUTERIE

SALADA DE POLVO COM PEPINO 

E MISO DE PIMENTOS

OCTOPUS SALAD WITH CUCUMBER AND PEPPER MISO

FOCACCIA COM ROSBIFE MATURADO 

E CREME TRUFADO

FOCACCIA WITH AGED ROAST BEEF AND TRUFFLE CREAM

   

TARTE DE AMÊNDOA COM GELADO 

DE TANGERINA

ALMOND TART WITH TANGERINE ICE CREAM

CONTEMPORARY VERSION


